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Zadanie ruchowe

Zawodnik wykonuje je sam. Do wykonania potrzebna pitka.
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Zadanie koncentracja i kreatywnosé

Zawodnik wykonuje je z rodzicem lub sam. Do wykonania potrzebna kartka i dtugopis.

Na kolejnej stronie wymienionych jest 12 zawodnikéw. Wykonaj po kolei trzy zadania opisane
ponizej. Za kazde poprawnie zapisane imie i nazwisko otrzymujesz punkt. Jesli to mozliwe rodzic

liczy czas i sprawdza odpowiedzi.

Nazwa zadania

Zapamietaj i zapisz

Przez 30 sekund postaraj sie zapamietac jak
najwiecej imion i nazwisk pitkarzy z listy. Po 30
sekundach bez spoglgdania na liste zapisz
imiona i nazwiska, ktore zapamietates.

Zapamietaj i zapisz w kolejnosci od
pierwszego do ostatniego

Przez 30 sekund zapamietaj jak najwiecej
imion i nazwisk w kolejnosci od pierwszego
wymienionego pitkarza do ostatniego z listy.

Po 30 sekundach bez spoglgdania na liste

zapisz imiona i nazwiska w odpowiedniej

kolejnosci.

Zapamietaj i zapisz w kolejnosci od ostatniego
do pierwszego

Przez 30 sekund zapamietaj jak najwiece;j
imion i nazwisk w kolejnosci od ostatniego
wymienionego pitkarza do pierwszego z listy.
Po 30 sekundach bez spoglgdania na liste
zapisz imiona i nazwiska w odpowiedniej
kolejnosci.
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Zadanie codzienne obowigzki

Zadanie do wykonania z rodzicem. Do wykonania potrzebne 3 worki na odpady.

Zadanie Grafika

Rano przygotuj 3 worki na odpady. W ciggu dnia
pilnuj siebie oraz innych domownikéw, aby wrzucali
odpady plastikowe, papierowe oraz szklane do
osobnych workéw na $mieci. Wieczorem razem z
rodzicem wynie$ worki wrzucajac je do
odpowiedniego kosza.

Z materiatow mogg korzysta¢c Opiekunowie majgcy aktualng umowe z Akademig. Prosimy o
nieudostepnianie materiatow Akademii Pitkarskiej Online osobom postronnym lub w mediach
spotecznosciowych. Sg one objete prawem autorskim i podlegajg ochronie na mocy ,Ustawy o
prawie autorskim i prawach pokrewnych” z dnia 4 lutego 1994 r. (tekst ujednolicony: Dz.U. 2006 nr
90 poz. 631).Kopiowanie, przetwarzanie, rozpowszechnianie tych materiatow w cafosci lub w czesci
bez zgody autora jest zabronione.




